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~ GROUPE DE PAROLES
DESTINE AUX PARENTS D’ADOLESCENT(S)

Crise d’adolescence, démotivation scolaire, conduites i risque, absence de
dialogue, rupture...

La vie des parents d’adolescents est jalonnée de moments on IE besoin de parole et
d’accompagnement peut se faire sentir.

L'Ecole des Parents et des Educateurs vous propose de faire un bout de chemin ensemble afin
d'aider & mieux comprendre la problématique des adolescents, i favoriser une meilleure
communication avec ceux-ci.

6 rencontres pour chercher ensemble ce qui pourrait évoluer dans les attitudes de chacun afin
de trouver la bonne distance, se sentir plus confiant.

Le groupe de paroles permettra également d'ouvrir ensemble des pistes de réflexion, d'informer
et de transmettre quelques outils juridiques autour des questions liées a I'autorité parentale.

De ces réflexions collectives et personnelles, chacun pourra y puiser des ressources pour
continuer & créer et affirmer son role de parent.

Animé par une psychologue et une juriste

v _L'inscription a l'ensemble du cvcle est nécessaire :

Jeudi 20 novembre 2008
Jeudi 11 décembre 2008

Jeudi 8 janvier 2009 de 14 heures a 16 heures
Jeudi 12 février 2009

Jeudi 5 mars 2009 i la Maison des solidarités
Lundi 23 mars 2009

Si vous souhaitez vous inserire, contactez la Maison des Solidarités :

15, Allée du clos d’Ambert

93160 Noisy-le-Grand
Tél : 01 4592 75 12
Fax : 01 4304 7753



